
Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 12/2023  

Dyrektora ZS nr 1 im. A. Mickiewicza w Lublińcu  

Szkolny zestaw programów nauczania  

I Liceum Ogólnokształcące im. Adama Mickiewicza w Lublińcu 

Lp. Przedmiot Tytuł/nazwa Autor Numer programu Uwagi 

1.  
Język niemiecki 
(zakres podstawowy) 

Program nauczania języka niemieckiego, podstawa 
programowa: wariant III.2.0. 

Emilia Podpora-
Polit 

1.IV.JN/2019 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

2.  
Chemia 
(zakres podstawowy) 

Program nauczania w zakresie podstawowym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum “To jest chemia” 
 

Romuald Hassa, 
Aleksandra 
Mrzigod, Janusz 
Mrzigod 

2.IV.Ch/2019  

3.  
Chemia 
(zakres rozszerzony) 

Program nauczania w zakresie rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum “To jest chemia”  

Maria Litwin 

Szarota Styka-

Wlazło 

3.IV.Chr/2019  

4.  Wychowanie fizyczne 
Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, 
technikum oraz szkoły branżowej I i II stopnia. 

Krzysztof 
Warchol 

5.IV.WF/2019  

5.  
Język francuski 
(zakres podstawowy) 

Program nauczania języka francuskiego dla liceów i 
techników dla uczniów początkujących i kontynuujących 
naukę w wymiarze dwóch godzin tygodniowo i więcej  do 
podręcznika En action wydawnictwa Hachette. Zgodny z 
rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 
stycznia 2018 roku 

Magdalena 
Darmoń, Beata 
Gałan 

6.IV.JF/2019  

6.  
Język rosyjski 
(zakres podstawowy) 

Program nauczania języka rosyjskiego jako drugiego języka 
obcego w liceum ogólnokształcącym i technikum : (zgodny 
z wariantami podstawy programowej III.2.0 i III.2.) 

Renata Broniarz 7.IV.JR/2019  

7.  
Język polski 
(zakres podstawowy) 

 Ponad słowami Program nauczania języka polskiego w 
liceum ogólnokształcącym i technikum, Wydawnictwo 
Nowa Era 
 

Barbara Łabęcka 8.IV.JP/2019  



8.  
Fizyka 
(zakres podstawowy) 

Odkryć fizykę 
Marcin Braun 
Weronika Śliwa 

9.IV.F/2019  

9.  
Biologia 
(zakres podstawowy) 

Program nauczania biologii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres podstawowy. Biologia na czasie 

Katarzyna 
Kłosowska 

10.IV.B/2019  

10.  
Informatyka 
(zakres podstawowy) 

Program nauczania 

Informatyki w liceum i technikum. Zakres podstawowy. 
WsiP 

Wanda 
Jochemczyk, 
Katarzyna 
Olędzka 
 

11.IV.I/2019  

11.  
Historia 
(zakres podstawowy) 

Poznać przeszłość : program nauczania historii w zakresie 
podstawowym dla liceum ogólnokształcącego i technikum, 
Nowa Era, Warszawa 2019. 

Robert Śniegocki 12.IV.H/2019  

12.   
Wiedza o społeczeństwie 
(zakres podstawowy) 

Wiedza o społeczeństwie : zakres podstawowy : program 
nauczania dla szkół ponadpodstawowych (liceum i 
technikum), Wydaw. Operon, Gdynia 2019. 

Antonina 
Telicka-Bonecka 

13.IV.WOS/2020  

13.  Religia „Z Bogiem w dorosłe życie” – AZ-3-01/18 

Komisja 
Wychowania 
Katolickiego 
Konferencji 
Episkopatu 
Polski  

15.IV.R/2019  

14.  
Biologia 
(zakres rozszerzony) 

Program nauczania biologii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum Zakres rozszerzony Biologia na czasie. Program 
został opracowany na podstawie programu nauczania 
Urszuli Poziomek z 2012 roku. (Nowa Era) 

 16.IV.Br/2019  

15.  Geografia 
Program nauczania geografii w zakresie podstawowym dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum – Oblicza geografii; 
Nowa Era 

Ewa Maria Tuz, 
Barbara 
Dziedzic, 
Barbara Korbel 

17.IV.G/2019  

16.  
Matematyka 
(zakres rozszerzony) 

Program nauczania matematyki w liceum 
ogólnokształcącym i technikum 

Dorota Ponczek 18.IV.Mr/2019  

17.  
Język polski 
(zakres rozszerzony) 

 Sztuka wyrazu. Program nauczania języka polskiego w 
czteroletnim liceum ogólnokształcącym i pięcioletnim 

Barbara Pałasz 21.IV.JPr/2019  



technikum. Zakres podstawowy i rozszerzony, Gdańskie 
Wydawnictwo Oświatowe  

18.  
Historia 
(zakres rozszerzony) 

Zrozumieć przeszłość : program nauczania historii w 
zakresie rozszerzonym dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum, Nowa Era, Warszawa 2019. 

Robert Śniegocki 22.IV.Hr/2019  

19.  
Kultura krajów  
niemieckojęzycznych  

Program nauczania do przedmiotu Kultura krajów 
niemieckojęzycznych: PROGRAM AUTORSKI 
“KULTURA KRAJÓW NIEMIECKOJĘZYCZNYCH” 
W ZESPOLE SZKÓŁ NR 1 IM. A. MICKIEWICZA 
W LUBLIŃCU 

Katarzyna Tarara 23.IV.Kjn/2021 
Od roku 

szkolnego 
2021/2022 

20.  
Wiedza o społeczeństwie 
(zakres rozszerzony) 

Wiedza o społeczeństwie: zakres rozszerzony : program 
nauczania dla szkół ponadpodstawowych (liceum i 
technikum), Wydaw. Operon, Gdynia 2019. 

Antonina 
Telicka-Bonecka 

24.IV.WOSr/2019  

21.  
Matematyka  
(zakres podstawowy) 

Program nauczania matematyki w liceum 
ogólnokształcącym i technikum 

Dorota Ponczek 25.IV.M/2019  

22.  
Geografia 
(zakres rozszerzony) 

Program nauczania geografii w zakresie rozszerzonym dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum – Oblicza geografii; 
Nowa Era 

Ewa Maria Tuz, 
Barbara 
Dziedzic, 
Barbara Korbel 

26.IV.Gr/2019  

23.  
Język niemiecki 
(zakres rozszerzony) 

Program nauczania języka niemieckiego, podstawa 
programowa: wariant III.2.0. 

Emilia Podpora-
Polit 

28.IV.JNr/2021 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

24.  
Religia –  
Kościół Zielonoświątkowców  

“Zielone światło. Księgi Biblii, Duch Święty, Chrzest wiary 

oraz zagadnienia etyczne” TK/PR/6Lic/2004 

Elżbieta 
Bednarz, 
Romuald 
Tomaszewski 

29.IV.RZŚ/2021  

25.  Muzyka 
Muzyka : program nauczania dla szkół 
ponadpodstawowych (liceum i technikum), Wydaw. 
Operon, Gdynia 2019. 

Małgorzata 
Rykowska 

31.IV.MUZ/2019  

26.  Wychowanie do życia w rodzinie 

Wędrując ku dorosłości. Wychowanie do życia w rodzinie. 
Program nauczania. Wychowanie do życia w rodzinie dla 
klasy 1, 2, 3 liceum, technikum oraz szkoły branżowej I 
stopnia, Wydawnictwo Rubikon 

Teresa Król 32.IV.Wdż/2019  



27.  
Fizyka 
(zakres rozszerzony) 

Fizyka. Zakres rozszerzony. 

Maria 
Fiałkowska, 
Barbara 
Sagnowska, 
Jadwiga Salach 

33.IV.Fr/2020  

28.  Informatyka stosowana  

Program nauczania oparty na programie nauczania z 
informatyki rozszerzonej Nowa Era z elementami 
dodatkowymi dotyczącymi grafiki, sieci, programowania, 
baz danych oraz projektowania stron internetowych. 

Sabina Thomas-
Watoła 

35.IV.IS/2020  

29.  Ekonomia w praktyce  Program nauczania oparty o innowację. 
Małgorzata 
Radzioch 

36.IV.EP/2020  

30.  Podstawy przedsiębiorczości  
Program nauczania podstaw przedsiębiorczości dla szkół 
ponadpodstawowych – Krok w przedsiębiorczość. 

Marek 
Niesłuchowski. 

37.IV.PP/2020  

31.  
Informatyka 
(zakres rozszerzony) 

Program nauczania informatyki dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

 Informatyka na czasie  

Zakres rozszerzony Nowa Era  (zastosowany język 
programowania Python zamiast c++) 

Zbigniew Talaga 39.IV.Ir/2020  

32.  Edukacja dla bezpieczeństwa 
Program nauczania edukacji dla bezpieczeństwa dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum „Żyję i działam 
bezpiecznie” 

Jarosław Słoma 40.III.Edb/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

33.  
Historia 
(zakres podstawowy) 

Poznać przeszłość : program nauczania historii w zakresie 
podstawowym dla liceum ogólnokształcącego i technikum 
zgodny z podstawą programową do historii z 2022 r., Nowa 
Era, Warszawa 2022. 

Robert 
Śniegocki, 
Katarzyna 
Panimasz 

41.III.H/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

34.  
Historia 
(zakres rozszerzony) 

Zrozumieć przeszłość : program nauczania historii w 
zakresie rozszerzonym dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum zgodny z podstawą programową do historii z 
2022 r., Nowa Era, Warszawa 2022. 

Robert Śniegocki 42.III.Hr/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

35.  Historia i teraźniejszość 
Historia i teraźniejszość : program nauczania : liceum i 
technikum : zakres podstawowy, Wydaw. Szkolne i 
Pedagogiczne, Warszawa 2022. 

Izabella 
Modzelewska-
Rysak, Leszek 
Rysak 

43.III.Hit/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 



36.  Doradztwo zawodowe  

Program autorski pt.: Program realizacji 
wewnątrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego w 
Zespole Szkół nr 1 im. Adama Mickiewicza opracowany w 
oparciu o przykładowy program doradztwa zawodowego 
dla liceum ogólnokształcącego, autorstwa: Małgorzata 
Bugaj, Robert Fleischer, Anna Fajkowska-Wesołek, Monika 
Frąckowiak, Marta Godzimirska-Dybek, Joanna 
Jednoralksa, Kinga Kaszuba, Małgorzata Klimka-Kołysko  

Magłorzata 
Radzioch 

43.T.Dz/2021  

37.  
Język angielski 
(zakres podstawowy) 

„Program nauczania języka angielskiego zgodny z nową 
podstawą programową i Rozporządzeniem Ministra 
Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. dla III etapu 
edukacyjnego (4-letnie liceum ogólnokształcące i 5-letnie 
technikum) na podbudowie wymagań edukacyjnych II 
etapu edukacyjnego (8-letnia szkoła podstawowa) – III.1.P 
– zakres podstawowy” 

Milada 
Krajewska, Ewa 
Piotrowska, 
Aleksandra 
Świgoń 

44.III.JA/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

38.  
Język angielski 
(zakres rozszerzony) 

„Program nauczania języka angielskiego zgodny z nową 
podstawą programową i Rozporządzeniem Ministra 
Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. dla III etapu 
edukacyjnego (4-letnie liceum ogólnokształcące i 5-letnie 
technikum) na podbudowie wymagań edukacyjnych II 
etapu edukacyjnego (8-letnia szkoła podstawowa) – III.1.R 
– zakres rozszerzony” 

Milada 
Krajewska, Ewa 
Piotrowska, 
Aleksandra 
Świgoń 

45.III.JAr/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

39.  
Wiedza o społeczeństwie 
(zakres rozszerzony) 

W centrum uwagi : program nauczania wiedzy o 
społeczeństwie dla liceum ogólnokształcącego i technikum: 
zakres rozszerzony ze zintegrowanymi treściami z zakresu 
podstawowego, Nowa Era [2022]. 

Barbara Furman 46.III.WOSr/2022 
Od roku 

szkolnego 
2022/2023 

40.  Biznes i zarządzanie 
Krok w biznes i zarządzanie – program nauczania biznesu i 
zarządzania w zakresie podstawowym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum 

Marek 
Niesłuchowski 

47.III.Biz/2023 
Od roku 

szkolnego 
2023/2024 

41.  Geografia przestrzenna 
Geografia przestrzenna – przedmiot uzupełniający 
realizowany w Zespole Szkół nr 1 im. Adama Mickiewicza w 
Lublińcu 

Anna Telma 48.III.Gp/2023 
Od roku 

szkolnego  
2023/2024 
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