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Zatgcznik nr 2
do Zarzadzenia nr 2/2024 Dyrektora ZS nr 1 w Lublificu z dnia 13.02.2024 .

Zasady bezpiecznych relacji personel-uczen i uczen-uczen
w Zespole Szkét nr 1 im. Adama Mickiewicza w Lublincu

§ 1. Zasady ogdlne

1. Personel dba o bezpieczeristwo ucznidéw podczas pobytu w szkole, monitoruje sytuacje
i dobrostan ucznidw, chroni ich i zapewnia im bezpieczenstwo.

2. Naczelng zasadg wszystkich czynnosci podejmowanych przez personel jest dziatanie dla
dobra matoletniego i w jego najlepszym interesie.

3. Personel traktuje kazdego ucznia z szacunkiem oraz uwzglednia jego godnosc i potrzeby.
Nie dyskryminuje go ze wzgledu m.in. na pochodzenie, poczucie tozsamosci, pteé¢, status
materialny, wyglad, wyznanie, orientacje seksualna.

4. Personel, realizujgc te cele, dziata w ramach obowigzujgcego prawa, przepiséw
wewnetrznych obowigzujgcych w Zespole Szkét oraz swoich kompetencji.

5. Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniem obowigzujg wszystkich jego cztonkow.
Znajomosc i zaakceptowanie zasad sg potwierdzone podpisaniem oswiadczenia.

§ 2. Komunikacja z uczniem

1. W komunikacji z uczniem personel zachowuje cierpliwo$é, stucha uwaznie i udziela
odpowiedzi adekwatnych do danej sytuacji.

2. Personel

1) nie zawstydza, nie upokarza, nie lekcewazy i nie obraza ucznia;

2) nie podnosi na niego gtosu w sytuacji innej, niz wynikajaca z bezpieczeristwa ucznia lub
innych uczniow;

3) nie obrzuca ucznia wyzwiskami, nie wySmiewa i nie o$miesza go, np. stosujac przezwiska i
zdrobnienia;

4) nie stosuje grézb wobec ucznia;

5) nie wyraza, w sposob uwtaczajgcy godnosci i poczuciu wtasnej wartosci ucznia, zastrzezen
wobec jego zachowania, wyglgdu czy postepdw w nauce, nie reaguje na nie ztosliwosciami,
sarkazmem.

§ 3. Egzekwowanie przyjetych zasad
1. Personel reaguje bezposrednio po naruszeniu zasad przez uczniéw.

2. W przypadku stosowania kary podaje uczniowi przyczyne jej udzielenia. Przekazuje mu
jasny, konkretny i rzeczowy komunikat nakierowany na ocene zachowania, a nie osobe ucznia.
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§ 4. Zachowanie personelu wobec ucznia
1. Personel nie stosuje wobec ucznia zadnej formy przemocy fizycznej, takiej jak:
1) zabieranie rzeczy;
2) niszczenie rzeczy;
3) bicie, popychanie, szturchanie;
4) ograniczanie swobody ruchu.
2. Personel nie stosuje wobec ucznia zadnej formy przemocy psychicznej, takiej jak:
1) izolowanie, pomijanie, obnizanie jego statusu w grupie;
2) stygmatyzowanie z powodu zdrowia, osiggnie¢ edukacyjnych, wygladu, orientacji
seksualnej, swiatopogladu czy sytuacji majatkowej;
3) nadmierne, wygérowane wymagania, zastraszanie, obrazanie ich godnosci, stosowanie
kary niewspdétmiernej do winy;
4) agresywne wypowiedzi, komentarze;
5) rozpowszechnianie wszelkich nieprawdziwych lub ponizajgcych materiatéw;
6) cyberstalking — $ledzenie w sieci poczynan ucznidw, upublicznianie ich.
3. Personel nie stosuje wobec ucznia zadnej formy przemocy seksualnej, takiej jak:
1) komentarze na temat ciata, wygladu;
2) dyskryminujgce uwagi odnoszace sie do pici;
3) wulgarne lub niestosowne zarty, gesty;
4) wulgarne lub dwuznaczne smsy, e-maile;

5) angazowanie sie w prywatne rozmowy uczniow w mediach spotecznosciowych,
zamieszczanie komentarzy, udostepnianie zdje¢ o podtekscie erotycznym;

6) naruszanie nietykalnosci osobistej ucznia (m.in. dotykanie, gtaskanie);
7) zmuszanie ucznia do jakiejkolwiek aktywnosci o charakterze seksualnym.

4. Cztonek personelu zawsze jest przygotowany na wyjasnienie swojego zachowania.

§ 5. Zachowanie matoletnich w Zespole Szkét

1. Uczniowie majg obowigzek przestrzegania zasad i norm zachowania okreslonych
w Statucie Szkoty oraz zapisanych w niniejszym dokumencie.

2. Uczniowie uznajg prawo innych oséb do odmiennosci i zachowania tozsamosci m.in. ze
wzgledu na pochodzenie, religie, status ekonomiczny, pteé, orientacje seksualng, wyglad,
niepetnosprawnosc. Nie dyskryminujg ich ze wzgledu na odmiennosé. Nie kpig, nie szydzg ze
stabosci innych, nie wysmiewaja, nie krytykujg ich.

3. Uczniowie sg zobowigzani do respektowania praw i wolnosci osobistych innych oséb,
w szczegolnosci do wyrazania wtasnego zdania, poszukiwan i popetniania btedéw, zachowan
(w ramach ogélnie przyjetych norm).

4. Kontakty ucznidw z innymi osobami cechuje wysoka kultura osobista, uprzejmosé,
zyczliwos$é, poprawny, wolny od wulgaryzméw jezyk, kontrola swojego zachowania i emocji.
Relacje uczniéw z innymi osobami opierajg sie na szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

5. Uczen nie stosuje wobec innego ucznia ani innych oséb zadnej formy przemocy
fizycznej, takiej jak:

1) bicie, uderzanie, popychanie, kopanie, opluwanie, rzucanie w kogos$ przedmiotami;
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2)
3)
4)
5)
6)

zabieranie rzeczy;

niszczenie rzeczy;

wymuszenia;

naduzywanie swojej przewagi nad inng osobg;

zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan.

6. Uczen nie stosuje wobec innego ucznia ani innych oséb zadnej formy przemocy stownej,

takiej jak:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

obelgi, wyzwiska;

wys$miewanie, drwienie, szydzenie z innej osoby;

obrazanie;

plotki i obrazliwe zarty, przedrzeznianie ofiary;

grozby;

stalking.

7. Uczern nie stosuje wobec innego ucznia ani innych osdéb zadnej formy przemocy

psychicznej, takiej jak:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

ponizanie;
wykluczanie, izolacja, ignorowanie, manipulowanie, obnizanie statusu ucznia w grupie;

pisanie obrazliwych, ponizajacych, wulgarnych, niecenzuralnych lub zawierajgcych grozby
tresci na Scianach, meblach, drzwiach itp., a takze w mediach spotecznosciowych, w SMS-
ach, MMS-ach;

wulgarne gesty;

Sledzenie, szpiegowanie;

szantazowanie.

8. Uczniowi nie wolno

zazywac substancji zabronionych (pali¢ papieroséw, uzywac e-papieroséow, spozywac
alkoholu, innych srodkéw psychoaktywnych);

rozprowadzac substancji zabronionych, srodkéw odurzajacych;

wulgarnie, obrazliwie zwraca¢ sie do kolegéw lub innych oséb w szkole;
niszczy¢, nie szanowac wiasnosci innych oséb;

krasé, przywtaszczac sobie przedmiotdéw nalezgcych do kolegdéw czy do szkoty;
wytudzaé pieniedzy lub innych korzysci od ucznidow;

rozwigzywac konfliktdw w sposob sitowy;

szykanowac uczniéw lub inne osoby z jakiegokolwiek powodu;

znecac sie nad kolegami, zastraszac ich;

10) fotografowac lub filmowad zdarzen z udziatem innych oséb bez ich zgody;

11) upubliczniaé¢ materiatéw i fotografii bez zgody obecnych na nich osdb;

12) stosowac cyberprzemocy wobec innych osdb.

9. Uczen nie moze przynosi¢ do Zespotu Szkét niebezpiecznych przedmiotdw i substancji

(np. ostrych narzedzi, faricuchdéw, nozy, zapalniczek, srodkow pirotechnicznych), uzywac ognia
na terenie Zespotu Szkot, ani stwarzad innych niebezpiecznych sytuacji (np. rzucanie ciezkimi
przedmiotami w inne osoby, okna, drzwi, meble).
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10. Uczen nie moze opuszcza¢ sali lekcyjnej bez zgody nauczyciela, opuszczac
obowigzkowych zaje¢ (wagarowac), wychodzié poza teren szkoty w trakcie przerwy lub lekcji.

11. Podczas wycieczek lub wyjs¢ grupowych uczen ma obowigzek przestrzegania
regulaminu wycieczki lub wyjscia grupowego (obowigzek podporzadkowania sie poleceniom
opiekundw, zakaz oddalania sie od grupy, zakaz samowolnego opuszczania miejsca
zakwaterowania).

12. Jedli uczen jest sSwiadkiem stosowania agresji badz przemocy, ma obowigzek
reagowania na nie, np. pomoc ofierze lub poszukiwanie pomocy u personelu, ochrona ofiary.

13. Uczen, ktory stat sie ofiarg agresji lub przemocy uzyskuje w Zespole Szkét pomoc,
zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami.

§ 6. Zapewnienie komfortu i poczucia bezpieczenstwa
1. Personel zapewnia uczniom opieke, nadzorujgc ich zachowanie.

2. Personel upewnia uczniow, ze w przypadku niekomfortowego samopoczucia w jakiejs
sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw, mogg o tym powiedzieé¢ i oczekiwaé
odpowiednie] reakcji lub pomocy.

3. Personel zachowuje szczegdlng ostrozno$¢ wobec ucznidw, ktorzy doswiadczyli
krzywdzenia.

4. Jezeli matoletni dazy do nawigzania niestosownych lub nieadekwatnych kontaktow
fizycznych z dorostymi, personel reaguje z wyczuciem, jednak stanowczo, a takze pomaga
matoletniemu zrozumiec¢ znaczenie osobistych granic.

5. Przy kazdej rozmowie o charakterze indywidualnym, personel szkoty na zyczenie ucznia
zapewnia obecnos¢ innej osoby dorostej. W kazdym przypadku rozmowy odbywajg sie przy
uchylonych drzwiach (nie dotyczy to rozmdéw z pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem).

6. Warunki wyjazddw i wycieczek organizowanych przez Zespét Szkédt sg bezpieczne, co
obejmuje takze brak dzielenia szatni, pokoju, tézka nauczycieli z uczniami.

7. W sytuacjach wymagajgcych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec
matoletniego, personel unika innego niz niezbedny kontaktu fizycznego, chyba ze wymaga
tego ratowanie zycia lub zdrowia ucznia bedgce nastepstwem nieszczesliwego wypadku lub
nagtego zdarzenia, ktéremu nie dato sie zapobiec w normalnych okolicznosciach.

§ 7. Zasady nawigzywania kontaktu z uczniami
1. Kontaktujac sie z uczniem personel szkoty traktuje uczniéw podmiotowo.

2. Kontakt z uczniem musi by¢ jawny, nie moze wigzac sie z jakakolwiek gratyfikacjg, ani
wynikac z relacji wiadzy.

3. Kontakt z uczniami powinien odbywa¢ sie w godzinach pracy szkoty i dotyczy¢ celdw
mieszczacych sie w zakresie obowigzkdw personelu.

4. Cztonkowie personelu nie zapraszajg uczniow do swojego miejsca zamieszkania, nie
spotykajg sie z uczniami prywatnie poza godzinami pracy.

5. Personel moze kontaktowac sie z uczniem za posrednictwem kanatéw stuzbowych (e-
mail, telefon stuzbowy, dziennik elektroniczny).

6. Jezeli zachodzi taka koniecznos¢, personel moze kontaktowaé sie z uczniami
za posrednictwem portali spotecznosciowych, pod warunkiem
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1) wyrazenia pisemnej zgody na te forme kontaktu przez opiekuna ucznia lub petnoletniego
ucznia (zgoda moze zostaé¢ wycofana w dowolnym momencie);

2) korzystania z tej formy komunikacji jedynie w celach informacyjnych i organizacyjnych;
3) przesytania komunikatéw w godzinach 07:00 — 20:00.

7. Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych wymaga bezwzglednego zachowania
poufnosci wszystkich informacji pozyskanych w ramach wykonywanych zadan stuzbowych
dotyczacych ucznidw oraz ich opiekunéw.

8. Zabronione jest przekazywanie przez personel zastyszanych, niepotwierdzonych
informacji, plotek na temat uczniéw.

Elektronicznie
Adam podpisany przez

Adam Leszek
Lesze k Ozarowski

Ozarowskij ba@20240213
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